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 درس: کلی هدف 

 

 ز گذراندن درس بتوانند با درک مفاهیم اساسی در تهیه و آشناشدن دانشجویان با مفاهیم و تکنیک های اساسی هیدرولوژی و کاربردهای مهم آنها در مبحث بهداشت محیط به گونه ای که دانشجویان پس ا
  محیط که مرتبط با هیدرولوژی مشارکت نمایند.ارزشیابی فصول مربوط به هیدرولوژی در طرحهای تأمین آب دفع فاضلاب و مسائل بهداشت 
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 جدول طرح دوره : 
 

 شماره

 جلسه
 محتوای آموزشی 

تعداد سوال 

 اختصاص یافته

 مدرس)مدرسان(

 دکتر نوری سپهر 1 تاریخچه ولزوم طرح مسائل هیدرولوژی در عرصه بهداشت محیط 1

 دکتر نوری سپهر 1 نزولات جوی 2

 دکتر نوری سپهر 1 نزولات جوی 3

 دکتر نوری سپهر 1 کاربردی نزولات جویمباحث مهندسی و  4

 دکتر نوری سپهر 1 مباحث مهندسی و کاربردی نزولات جوی 5

 دکتر نوری سپهر 1 مباحث مهندسی و کاربردی نزولات جوی 6

 دکتر نوری سپهر 1 تبخیر و تعریق  7

 دکتر نوری سپهر 1 تبخیر وتعریق 8

 دکتر نوری سپهر 1 روانابهای سطحی 9

 دکتر نوری سپهر 1 روانابهای سطحی 10

 دکتر نوری سپهر 1 روانابهای سطحی 11

 دکتر نوری سپهر 1 جریان رودخانه ای و هیدروگراف 12

 دکتر نوری سپهر 1 جریان رودخانه ای و هیدروگراف 13

 دکتر نوری سپهر 1 جریان رودخانه ای و هیدروگراف 14

 نوری سپهردکتر  1 هیدرولیک آبهای زیرزمینی 15

 دکتر نوری سپهر 1 هیدرولیک آبهای زیرزمینی 16

 دکتر نوری سپهر  امتحان  17
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 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :تکالیف دانشجو در طول دوره 

 نمره تاریخ آزمون/ تاریخ انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 4 طول ترم  تحقیق ) اختیاری ( 1

 16 پایان ترم امتحان عملی 2

3    

    

    

    

 20  جمع 

 تکلیف شرح ردیف

 نمره ) اختیاری ( 4 پروژه 1
 نمره 16امتحان  2
3  
 نمره 20 جمع 4
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 :جدول طرح درس

                                                 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه

حیطه )شناختی، عاطفی و  اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

 روان حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

ازن آ آب در         1 یعتتتو ب ط گردش آب در 
 چرخه هیدرولزژیوبیلاآ آب

ند گردش آب در      بد بنزن ب  دننشتتتبز 
طتتبتتیتتعتتتواتتزن آ آب در چتترختته  
 .هیدرولزژیوبیلاآ آب رن ازضیح دهد

 
 شن خنی

 

 کردآ فع ل  شگز

فع ل در  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد

ب رش       شتتترنب  ا 2 ب رش وننزنا  یا  شتتت 
بنتتدی             بقتته  ط لزژی  فز مر ن دبتتدگتت ف 
ب رشتتتش وشتتتری مو هیم ورونب  مربز  به 
مدروفرنوننی           قدنروشتتتتدرو ش دم ب رشتتت
سطح ب رش رونب      شت و  وقزاودورف ب  گ

 بین ننش (

دننشبز ب بد ق در ب شد شرنب  اش یا 
مرفزلزژی ب رش وننزنا ب رش ن دبدگ ف     

طبقه بندی ب رشتتتش وشتتتری مو هیم        
ورونبتتتت  متتتتربتتتتز  بتتتته   
ب رشتتتش دمقدنروشتتتدرومدروفرنوننی       
وقزاودورف ب  گشتتتت و ستتتطح ب رش 

 .رن بی آ کند رونب  بین ننش (

 
 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

فع ل در  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد

اغییرنر جغرنفیتت بی بتت رنتتدگیواغییرنر        3
ندگی واشتتتربح رونب  اعیین       ب ر م نی   

 رونن ب ح صا ن  ذوب برف

ی آ مب حث           به ب ب بد ق در  دننشتتتبز 
اغییرنر جغرنفی بی ب رندگیواغییرنر     
 م نی ب رندگی واشتتربح رونب  اعیین 

 .رونن ب ح صا ن  ذوب برف ب شد

 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

در فع ل  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد
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اعتتدند                4 ین  ی ع ا یری بتت رشو گ ننتتدن ف 
سنبی در حز ف ه ی      سنگ هش ی ب رنآ  نب
مدر       ه ی شتتتدرو آبربزواعیین منحنی 
وک ربرد آنش  در جمع آوری سیلابواعیین  

شدر   سنو دف ن  دندف ه ی   دورف  ب رش ب  ن
 برنی بک دورف برگشت معینب رش 

دننشتتبز مز ا نستتت  نندن ف گیری  
سنگ هش ی ب رنآ   ب رشواعیین اعدند نب
ه ی آبربزواعیین    ستتتنبی در حز ف 
شدرومدر وک ربرد آنش     منحنی ه ی 
در جمع آوری ستتتیلابواعیین دورف  
شتتدر ب رش ب  نستتنو دف ن  دندف ه ی  
ب رش برنی بک دورف برگشت معین رن 

 .بی آ کند

 
 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

فع ل در  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد

اعیین میتت نگین بتت رش حز ف آبربز بتت                5
نستتتتنتوتت دف ن  نطتلادتت ر متزجتزد در     
سنبیدروش می نگین      سنگ هش ی ب رنآ  نب

پلی گزآوایسن وروش نبزوه بن ل(  حس بیو
 دندف ه ی مربز  به ب رشاوسیر 

دننشتتبز ب بد ق دربه ازضتتیح مب حث  
ب        ب رش حز ف آبربز  ی نگین  اعیین م
نستتتنوتت دف ن  نطلادتت ر مزجزد در      
ب رنآ ستتتنبیدروش      نبستتتنگ هش ی 
می نگین حستتت بیوپلی گزآوایستتتن   
وروش نبزوه بن ل( اوستتتیر دندف ه ی     

 مربز  به ب رش ب شد.

 
 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

در  فع ل مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد

ابزبه و احلیا آم ر ب رندگی واعیین آم ر         6
موقزد شتتتدف ب رندگیوهمگن نمزدآ آم ر  
ب رندگی دلا بررستتتی رنبطه بین  نراو ا      
  وستتطح ومدر ب رشوروش نستتن ندنرد  

DAD     بی م د در هزن طلادتت ر آب و  ن
 پروژف ه ی آبی 

ابزبه و   دننشتتتبز ب بد بنزنند مب حث
م ر            ندگی واعیین آ ب ر م ر  یا آ احل
موقزد شتتتدف ب رندگیوهمگن نمزدآ   
آم ر ب رندگی دلا بررستتی رنبطه بین  
ب رشوروش        مدر  و ا وستتتطح و نرا

نطلاد ر آب و   DAD  نستتتن ندنرد   
بی رن       پروژف هتت ی آ بی م د در  هزن

 .ضیح دهداز

 
 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

فع ل در  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد
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دزنمتتا مز ر در ابریرونقت ابریر در                7
پروژف ه ی  بستتت محیطی و ازجیه لزود 
نندن ف گیری آآ در پروژف ه بی نظیر برکه    

شش ی ارمین و   برآورد ابریر و  اثبیتورو
یلا             ب پنتت نستتتیتتادروش  عی و ق عرق ون ا
ش ی ابربی و حز ف     ش  و فرمزل آبوروشتتت

 ک ربرد  آنش 

دننشتتبز ب بد ق در به ازضتتیح مب حث 
ما مز ر در ابریرونقت ابریر در   دزن
پروژف ه ی  بستتتت محیطی و ازجیه 
ه بی      ندن ف گیری آآ در پروژف  لزود ن
نظیر برکه اثبیتوروشتتش ی ارمین و  

عی                 برآورد   ق عرق ون ا یر و  ر ب ا
وپن نستتتیادروش بیلا آبوروشتتتش  و      
فرمزلش ی ابربی و حز ف ک ربرد  آنش      

 .ب شد

 
 
 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

فع ل در  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد

8 
 

روش بتتلانتتی کتتربتتدل وروش اتترنتتت    
پنمنوروشتتتش ی نندن ف گیری وونبتوروش 

ابریر واعرق در نبستتنگ ف ه ی ستتنبت  
وروشتتتش ی ک هت ابریر در درب چه ه  و  

 مر  آوابریر ن  سطح برف

دننشتتبز ب بد ازنن بی ازضتتیح مب حث  
ارنتتت        کربتتدل وروش  نی  بلا روش 
ندن ف       ش ی ن بتوروش پنمنوروشتتت وون
گیری ابریر واعرق در نبستتنگ ف ه ی  

در  ستتنبت وروشتتش ی ک هت ابریر
درب چه ه  و مر  آوابریر ن  ستتتطح     

 .رن دنشنه ب شدوبرف 

 
 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

فع ل در  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد

متت تت نتتیستتتتم اشتتتت تتیتتا روننتت ب       9
سطحیوگیرشوذخیرف گزدنلی ونوزذونندن ف   

له     ع د له     گیری میزنآ نوزذوم ع د نوزذوم
 نوزذ ش خص ه ی نوزذ

دننشتتتبز مز ا نستتتتت مبتت حتتث   
نیستتتتم اشتتتت یتتا روننتت ب        م تت 
لی                گزدن یرف  خ یرشوذ گ حیو ط ستتت
له       ع د ندن ف گیری میزنآ نوزذوم ونوزذون
نوزذومع دله نوزذ ش خص ه ی نوزذ رن  

 ازضیح دهد.

 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

فع ل در  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 کلاسینرنئه احقیق   

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد
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ارمین حبم رونن بش ی ستتتطحی ورنبطه      10
ش ی ستتتطحیوشتتترنب        ن ب ب رندگی و رون

 رطزبت نولیه

ب حث            ی آ م یت ب ق بل بد  ب  دننشتتتبز 
ارمین حبم روننتت بشتت ی ستتتطحی  
ورنبتتطتته بتت رنتتدگتتی و روننتت بتتشتت ی  
سطحیوشرنب  رطزبت نولیه رن دنشنه    

 ب شد.   

 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

فع ل در  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد

ارمین حبم روننتت بشتت ی ستتتطحی بتت       11
نستتنو دف ن  منحنی نوزذ و ب  نستتنو دف ن   
رونب  ابربی وارمین رونن بش ی ستتطحی 

 ن شی ن  ذوب برف

دننشتتتبز ب بد بنزنند مب حث  ارمین 
سنو دف ن      سطحی ب  ن حبم رونن بش ی 
و دف ن  رونب      ب  نستتتن منحنی نوزذ و 
ش ی ستتتطحی     ن ب ابربی وارمین رون

 .ن شی ن  ذوب برف رن بی آ کند

 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

فع ل در  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد

ننتتدن ف گیری آبدهیتتدرومنری(وننتتدن ف         12
سردت      سنبت  سطح و دمق آب و گیری 
به     ش ی مرنلا رنبت(وابز و دبی دروشتتت
واحلیا دندف ه ی دبیوروشتتتش ی نرنئه و       

 احلیا آم ر جرب آ رودخ نه نی 

دننشبز ب بد ق در ب شد مب حث  نندن ف   
ندن ف گیری     یدرومنری(ون گیری آبده
سردت و       سنبت  سطح و دمق آب و

روشتتتش ی مرنلا رنبت(وابزبه   دبی د
واحلیا دندف ه ی دبیوروشتتش ی نرنئه 
نه نی رن        ب آ رودخ  م ر جر یا آ و احل

 شری دهد.

 
 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

فع ل در  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد



شتيعلوم پزشكي و خدم هدانشگا  و ات بهدا
البرز درماني  

آموزشيمعاونت   

 
 

 بنام خدا

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 95-94تحصیلی اول سال  فرم طرح درس دانشکده    نیمسال 

 طرح درس روزانه آموزش تئوری 

 

8 

 

ش ی          13 ب آوروشتتت یدروگرنف جر یا ه احل
اأخیر حز ف     اعیین  م آ  م آ امرکز و    

شزد و                و م گرنف و هیتتدرو بزبتته  ا بزو بر آ
مح سبه هیدروگرنف ونحد و ک ربرد دملی   

 آآوروشش ی ارمین دبی نوج سیلاب

ضیح     شبز ب بد ق بلیت احلیا و از دنن
گرنف             هیتتدرو لیتتا  ح ا مبتت حتتث  
شش ی اعیین  م آ امرکز و    جرب آورو
بزبتته            ا بزو بر حز ف آ یر  خ  متت آ اتتأ

وموشزد و محتت ستتتبتته      هیتتدروگرنف   
هیتتدروگرنف ونحتتد و کتت ربرد دملی  
سیلاب     شش ی ارمین دبی نوج  آآورو

 رن دنشنه ب شد.

 
 
 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

فع ل در  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد

ب                 14 نیورون ی م بر   بشتت ی   منشتتتتأ آ
واشتتتربح پ رنمنر ه ی  و نیوحبمی خ ک 

رتتا وارلرتتا    هیتتدرولزژبتتک مشمدارل        
مز روآبدهی وبژفونگشدنشت وبژف(و ازضیح 
 رونب  آنش واعربا و طبقه بندی آکیوره 

دننشتتتبز ب بد ازنن بی شتتتری مب حث  
ب              نیورون ی بر  م بشتت ی   منشتتتتأ آ
پ رنمنر      و نیوحبمی خ ک واشتتتربح 
هتت ی هیتتدرولزژبتتک مشمدارلرتتا         

نگشدنشتتت  وارلرا مز روآبدهی وبژفو
ش واعربا و     وبژف(و ازضتتتیح رونب  آن

 طبقه بندی آکیوره  رن دنشنه ب شد.

 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

فع ل در  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد               

له دنرستتتی         15 ع د خ ک وم کت آب در  حر
واشتتربح ضتترنبن  وضتتربن نوزذ پربری 

هیدرودبن می ی ستتتورفدضتتتربن ذخیرف    
وقتت بلیتتت نننقتت ل (واحلیتتا هیتتدرولی ی  
حرکت آبش ی  بر  مینی بر نس س شرنب    

 م ندگ ر

دننشتتتبز ب بد بنزنند مب حث  حرکت       
ضربن     سی و آب در خ ک ومع دله دنر
نوزذ پتتربری واشتتتربح ضتتترنبتتن       
ضربن ذخیرف     سورفد هیدرودبن می ی 

یا      ق ل (واحل یت ننن ق بل یدرولی ی    و ه
ش ی  بر  مینی بر نستتت س     حرکت آب

 شرنب  م ندگ ر رن ازضیح دهد.

 
 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

فع ل در  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد              



شتيعلوم پزشكي و خدم هدانشگا  و ات بهدا
البرز درماني  

آموزشيمعاونت   

 
 

 بنام خدا

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(
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فرضی ر دو پزئی وروشش ی اعیین آبدهی     16
هیدرو لی ی حرکت چ ف ه واحلیا حرکت 

آبش ی  بر  مینی بر نستت س شتترنب   یر  
(واحلیتتا متت نتتدگتت ردروش ایک و ژنکزب

 هیدرولی ی ادنخا چ ف ه 

دننشبز مز ا نست مب حث  فرضی ر 
دو پزئی وروشتتش ی اعیین آبدهی چ ف  
ه واحلیا حرکت هیدرو لی ی حرکت   
آبش ی  بر  مینی بر نستت س شتترنب   
 تتیتتر متت نتتدگتت ردروش اتتیتتک و     

خا         ژنکزب(وا ادن یدرولی ی  یا ه حل
 چ ف ه  رن شری دهد.

 
 
 

 شن خنی

 کردآ فع ل  شگز

فع ل در  مش رکت

 بحث

حضزر منظم در 

 کلاس 
 نرنئه احقیق کلاسی  

 کامپیوتر 

  ویدئو

 پروژکتور

 وایت بورد             

     نمنح آ 17



 بسمه اع لی

 

 

 ا ربخ:                                                                                                                       
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي 

 

 چک لیست کیفی طرح درس 

 
 

 مهندسی بهداشت محیطگروه آموزشی:                                            هیدرولوژی آبهای سطحی و زیرزمینینام درس:   

 94-95اول نیمسال تحصیلی:                                    کارشناسی پیوسته و ناپیوستهمقطع تحصیلی:  

       دکتر محمد نوری سپهرنام ونام خانوادگی مدرس:                      مهندسی بهداشت محیطرشته تحصیلی:   

 ردیف عناوین طرح  درس اجزاو خیر بلی نظر مدیرگروه

 ناقص کامل

 

 طری درس ق با قبزل می ب شد.

 

 

 

 

 طری درس نی   به نصلای دنرد.

 

 

 

 

 

 ن د ون د خ نزندگی مدبر گروف:

 نوری سپهردکتر محمد 

 
 محا نمض 

 1 ن د درس قید شدف نست   *

 2 رشنه ومقطع احصیلی لح ظ شدف نست   *

 3 اعدند ونزا ونحد بی آ گردبدف نست   *

 4 دروس پیت نی   منظزر شدف نست   *

 5 نهدنف کلی درس نزشنه شدف نست   *

 6 نهدنف نخنص صی نزشنه شدف نست   *

 7 هرجلسه نزشنه شدف نستمحنزی آمز شی    *

 8 اعدند سزنمر هر محنزی آمز شی مشرص شدف نست    *

 9 نزا حیطه ه  مشرص شدف نست   *

 10 شیزف ادربک بی آ شدف نست   *

 11 *مشرص شدف نست  ا  لیا دننشبزبی   *

 12 ذکر شدف نست نسن د وس با آمز شی مزند و   *

 13 **قیدشدف نستمن بع مط لع ای نسن د    *

 14 ***دننشبزب آ قیدشدف نستنمنح نی من بع    *

 15 نحزف نر ب بی دننشبز بی آ شدف نست   *

 16 *اعدندکا سزنمر آ مزآ  مشرص شدف نست   *

 17 مط بقت دنردسرفصا آمز شی طری درس نرنئه شدف ب    *

 روشن و ونضح بزدآ ا  لیا مد نظر می ب شد.*

 طبق رفرنک نزبسی ون زور بی آ شزد. **

 دردسنرس بزدآ من بع لح ظ گردد. ***

 

 بلی

 خیر


